
Bé
res

t

Tré
go

r

R u e d u C
loî

tre

Mescleuziou

Av.          Jean  Moulin

Rue des Myosotis Rt
e 

de
 Tre

ne
n

d’
Ar

ge
nt

Rue 
de 

la 
Ga

re

Ru e  Ch. de Gaulle

R. d
e K

erm
onf

or
t

R. de Reichstett

Rue  de
 B r éc o n 

Senghor

ar Botred

Mermoz

Rue

 de
 Lo

gui
llo

Rue Charcot

Blanche

Bobet
Acacias

Bd  des Myosotis

Rue Corre

Rue Monjaret de Kerjegu 

Rue de Quimper

Ru
e E

ug
èn

e

Rue de Verdun

Rue Alain Colas

Rue de Palaren

Pont Albert Louppe

Rue de la Corniche

Bd  Clemenceau

Bd de Gaulle

Rue de Kerscao

Bd  Léopold Maissin

Rue Danton

Av. Foch

Rte
 de

 l a
 Co

rnic
he

Bd M
ont

aig
ne

Bd de l’Europe

Gaulle

Rte. de Ploumo guer

RD 789

RD 789

RD 789

Rte du D e llec

Rte du Conquet

Rte. de Ste Anne

Av. G. de

Rte de Bodonou

Rte 
de

 Sa
int

-R
en

an

Rt
e d

e G
uil

er
s

Rt
e d

e la
 Tr

ini
té

Rte de Saint-Renan

Rte  d e Milizac VC3

Rte
 de

 Go
ue

sn
ou

RD
 13

 G
ou

es
no

u-
La

nn
ilis

Rte de Saint Renan

Rte de Saint Renan
RD 67

Rt
e d

e P
lou

da
lm

éz
ea

u

Rte de Brest

Rte de Saint Pierre

Rte  de P
ont Cabio c h

RD 67 Guipavas Gouesnou

RD
 78

8

RD 267

RN 12

RN 12

RD
 78

8

RD3 Rte de Milizac

R.
 Jim

 Se
vel

l ec

Ru e du Douve z

Rue de la Forêt

RD 712

Av
. d

e B
ars

büttel

A v. de Normandie

RN 12

RN 12

R. Amiral Tr
ou

de

Bd de Gaulle

Rt
e d

e 

Landerneau

Rte de Loperhet
Rue du Père Gwenaël

Rue Fr
ançoi

s G
uiva

rch

Rte de Kerneve
z I

zel
la

Rte d
e K

era
llio

u
RN 165

RN 165
Gorrequer

Rte  de Kroas  Neve
z

Route du Vieux Saint-Marc

R D 233

RD 67

RD  67
Rue C. Vallaux

Bd Gam
betta

Rue Jézéquel

RN 265

RN 265

Pont de l’Iroise

RD 233

RN 265

RD
 11

2

R ue
 V

al
my

Rte 
de 

l’Arvor

Rte de la Trinité

R. 
du

Rt
e d

u M
in

ou
Rt

e d
u M

ino
u

Rte du Dellec

Rte de
Av. du Technopole

Rue de Ste Anne du Portzic

R te. de Ste An n e

Rue de Brest

Rue de Coat Edern

Rue de Bretagne

Rue de Bretagne

Rue de la Gare

Rue du Roudous

Rue de la Source

Ch. de la Ligne

Rte de la Tour

R.
 du

 P
on

t

Gouesnou

Rue de Penhoat

Rue de Bohars

Rt
e d

e S
ain

t P
ier

re

Rte de Pont Cabioch

Rue L.S. 

Ru

e de Creach

Imp.

R. Tréguer

Tra
on 

Bihan
 La

mbe
ze

lle
c

Ch
. du Moulin Vieux

Ch. de
 Lostennic

Ch. d
e l

a L
ign

e

Rue de Lez-Huel

Ch
. d

u 
Ru

fa

R. L-H de la Noë

Rue du Tromeur

Rue de Marr egues

Rue de Kervao

Rue H

uon
 de

 K
er

ma
de

c
R.

 Lo
uis

e W
eis

s

Rue François Coppée

Ru
e F

ra
nç

ois
 D

ro
go

u

VC3

Rue de Brest

Av. G. Pompidou

Av.
 de Callington

Rue de Paris

Rue Anne de Bretagne

All. des Noisetiers

Rue Fontaine

Bd Louison
Bd des

Ru
e F

ou
rn

ier

Rte de la Croix Rouge

Rte d
e Ker V

ilavel

Rte d
e Kroas Ar Voss

en
Rte d

e S
ain

te C
hris

tine

Rte de Bodonn

Rte de Keroug ar

Bd
 Fi

lig
ue

r

RN 165

All. des Noisetiers

Rte 
de 

Lanri
voa

s

Mezo
u B

ras

Av Allende

Ru
e M

ira
be

au
Ru

e L
ou

is 
Lic

ho
u

Rue 
de 

Sia
m 

Rue Je
an 

Jau
rès

Av. Victor Le Gorgeu

Rue Dupuy de Lôme

Bd de Coataudon

Rue de Loscoat

Bd de l’Europe Ru
e M

. D
uv

al
Ru

e M
. D

uv
al

Rue R. Desfosses

Av. Victor Le Gorgeu

Rue de la Villeneuve

Bd
 Lé

on
 B

lu
m

Ru
e d

e G
ou

es
no

u

Ru
e d

e G
ou

es
no

u

Bd de l’Europe

Bd Michel B
rian

t

Ro
ca

de
 O

ue
st

Bd Tanguy Prige

nt

Rue Anatole France

Av. 1re D.F.L.

Bd d
e Plymouth

Rue de Ste Anne du Portzic

Rt
e d

e la
 Co

rnic

he

Route de Brest

Route de Bohars

Rue de  Keri
guel

R. de St

Av. de la Résistance

GUILERS

PLOUZANÉ

BOHARS

GOUESNOU

GUIPAVAS

LE RELECQ-
KERHUON

PLOUGASTEL-
DAOULAS

EUROPE

ST MARC

BELLEVUE

QUATRE
MOULINS

ST PIERRE

LAMBÉZELLEC

Porte de
Gouesnou

Porte de
Guipavas

Place de
Strasbourg

LibertéAteliers

J. Moulin

Fort
Montbarey

Porte de
Plouzané

Bois de
Keroual

Bois de la
Brasserie

Plage de
Ste-Anne
du Portzic

Plage du
Petit Minou

La Penfeld

Plage du
Moulin Blanc

Porzh
Keralliou

Port du
Tinduff

Anse
de Caro

Pointe de
l'Armorique

LE TECHNOPÔLE

ZAC DE
KEREBARS

ZA DE
MESCOUEZEL

ZAC DE
ST-THUDON

ZAC DE
PRAT-PIP

ZAC DE
LANVIAN

ZAC DE
TY-MENEZ

Aux sources
de l’Ildut

Aux sources
de l’Ildut

Au fil de la
Penfeld

Au fil de la
Penfeld

De l’Élorn
à la Penfeld

De l’Élorn
à la Penfeld

Presqu’île
de Plougastel

Presqu’île
de Plougastel

St-Michel

Tremaïdic

Grand
Spernot

Cran

Jo Dérédec

Kermaria

Moulin Neuf

Louis
Ballard

Victoire Daubié
Espace Tabarly

Média-
thèque

Média-
thèque

Média-
thèque

Médiathèque

Kerallan

La
Batterie

Salle de
spectacle

IUEM

ENIB
ESIAB

IMT
Atlantique

Ste Marie Croas-
ar-Pennoc

Agora

Manoir de
Keroual

Hôpital
de Bohars

Espace
Roz Valan

Clinique
Iroise

Centre Henri
Queffelec

St-
Charles

Alizé

Vizac

Awena

Clinique
Pen An Dalar

Astrolabe

Conservatoire

Diwan

CIEL

Camping
St-Jean

Kiosque

Maison des
Kerhorres

Espace
Latty

Média-
thèque

Port du
Moulin Blanc

Auberge de
jeunesse

Maison
de la mer

Camille
Vallaux

St Jean
de la Croix

Ste-Anne

Média-
thèque

Fontaine
Blanche

Avel
Vor

Musée de la
Fraise

Brest
Arena

Gare de Brest

Aéroport

Gare Maritime

Parc
des Expos

Penfeld

Centre nautique
du Passage

Centre nautique
de Plougastel

Cycles
Delalaire

Le Carpont

Intersport

Kerscao

Start Cycle

Ty Colo

LE CONQUET
KONK-LEON

LOCMARIA-PLOUZANÉ
LOKMARIA-PLOUZANE

PLOUGONVELIN
PLOUGONVELEN

SAINT-RENAN
LOKOURNAN

MILIZAC
MILIZAG

PLOUGUIN
PLOUGIN

PLOUDALMÉZEAU
GWITALMEZE

PLABENNEC
PLABENNEG

KERSAINT-PLABENNEC
KERSENT-PLABENNEG

MORLAIX
MONTROULEZ

LANDERNEAU
LANDERNE

LA FOREST-LANDERNEAU
AR FOREST-LANDERNE

DAOULAS
DAOULAZ

LOPERHET
LOPERC’HED

CHÂTEAULIN
KASTELLIN

PLOUVIEN
PLOUVIEN

LANNILIS
LANNILIZ

VÉLOROUTE DES ABERS
AN ABERIOÙ

Hôpital - Clinique

Office de tourisme

Camping

Auberge de jeunesse

Équipement culturel

Enseignement secondaire et supérieur

Équipement sportif

Équipement nautique

Piscine

Toilettes publiques

Aéroport

Gare routière

Gare SNCF

Gare maritime

Bibus

Parkings vélo

Aire de covoiturage

AMÉNAGEMENTS MOBILITÉS
Aménagements hors chaussée (pistes cyclables, …)

À double sens 

Aménagements sur la chaussée (bandes cyclables, …)
À double sens 

Brest métropole

Zone 30, aire piétonne et zone de rencontre

Véloroute n°5 "La Littorale"
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Plougastel à vélo (un seul sens jalonné)

À sens unique
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Réparateur vélo
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À sens unique

ITINÉRAIRES JALONNÉS

Mairie - Hôtel de ville

Zoom sur Brest au dos de cette carte

Plusieurs modes
de transport 
POUR UN SEUL TRAJET
STATIONNEMENT VÉLO

Des parkings à vélos couverts et sécurisés situés 
à proximité de 5 stations de tramway sont ouverts 
aux utilisateurs du réseau Bibus disposant d’une 

carte Korrigo (un abonnement «Liberté» suffit).

La gare de Brest dispose de consignes à vélo sécurisées 
accessibles à tous.
Les principaux équipements et lieux publics, ainsi que les 
stations de tramway et de téléphérique sont équipés d’ar-
ceaux pour accrocher les vélos.

VÉLO + BUS
Dans les bus, seuls les vélos pliants sont acceptés, à toute 
heure.

VÉLO + TRAIN
Embarquer son vélo dans les TER Bretagne, c’est gratuit et 
sans réservation.
En été, BreizhGo demande une réservation payante des 
embarquements de vélo dans les TER afin de garantir une 
place aux vélos des voyageurs. Renseignez-vous en gare 
ou sur internet au préalable (breizhgo.bzh).

VÉLO + COVOITURAGE
Pour rejoindre un lieu de rendez-vous, pensez à utiliser 
OuestGo pour trouver des covoitureurs (ouestgo.fr).

VÉLO + TRAM OU TÉLÉPHÉRIQUE
Dans le tram ou le téléphérique, l’embarquement des vélos 
est autorisé aux horaires suivants :

• �du lundi au vendredi : de 5 h à 6 h 30, de 9 h 30 à 11 h 30, 
de 14 h 30 à 16 h 30 et au-delà de 19 h 30,

• �le samedi : de 5 h à 11 h 30 et au-delà de 19 h 30,
• �le dimanche et les jours fériés : toute la journée.
Les vélos doivent être maintenus immobilisés, sans gêner 
l’accès aux couloirs et valideurs. Les vélos pliants sont 
acceptés à toute heure.

Jalonnement
Des panneaux de jalonnement sont mis en place sur le 
territoire de Brest métropole. Ces « panneaux verts » n’in-
diquent pas nécessairement le chemin le plus court, mais 
des itinéraires futés, balisés, privilégiant le trajet le plus 
sécurisé et adapté aux cyclistes. 
Parmi ces jalonnements, des itinéraires spécifiques 
existent : la Véloroute n°5 «La littorale», la Véloroute des 
Abers et Plougastel à Vélo (jalonné sur un seul sens).

Les services vélo
VÉLOZEF
Le service de vélo à assistance électrique (VAE) en libre-service.

Découvrez les stations et les modalités sur bibus.fr

VÉLOCIBUS
Vélocibus est un système de location longue durée (3, 6 
ou 12 mois) de vélos à assistance électrique. Vélocibus 
propose désormais des vélos-cargos, des long-tail et des 
vélos pliants à la location.

Renseignements : boutique Bibus / bibus.fr

Salariés, vous avez droit à la prise 
en charge de la moitié de l’abonne-
ment par votre employeur.

Circuits V.T.T.
Les fiches pratiques des circuits VTT 
sont disponibles sur brest.fr : « cir-
cuits multi-usages ».
D’autres circuits VTT sont gérés par 
les clubs locaux : se renseigner en 
mairie.

Balisage : 

à vélo CARTE DES AMÉNAGEMENTS CYCLABLES
WAR VARC’H-HOUARN E BREST MEURGÊR à vélo à vélo à vélo à vélo

Si vous souhaitez contribuer à l’enrichissement de cette 
carte, n’hésitez pas à nous faire part de vos remarques 
(mobilites@brest-metropole.fr)

Retrouvez la carte en téléchargement, ainsi que nos 
conseils pour bien se déplacer à vélo, sur brest.fr
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SE DÉPLACER À VÉLO
TOUTE L’ANNÉE À BREST ?
C’EST POSSIBLE !
Et même recommandé�! Le vélo est propre, 
rapide, silencieux, économique et offre 
l’occasion d’une activité physique modérée, 
excellente pour la santé.
Bien sûr, notre territoire est plutôt vallonné 
et il faut composer avec d’autres usagers 
de l’espace public. Mais ici, on n’a pas froid 
aux yeux, et de nombreux aménagements 
existent pour faciliter vos déplacements en 
toute sécurité�!
Cette carte vous permet de découvrir les 
itinéraires les plus pratiques et vous rappelle 
quelques conseils utiles pour profi ter au 
mieux de vos trajets.

Bo� e route !

33 avenue Clemenceau
29200 Brest 
Tél. 02�98�80�30�30
bibus.fr

Association Brest À Pied & À Vélo
19 rue Bruat, 29200 Brest
Tél. 09�81�62�70�20
bapav.org

Direction des mobilités 
Tél. 02�98�33�50�50
brest.fr
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Europe

Menez
Paul

Eau
Blanche

Kerlaurent

Porte de
Guipavas

Place de
Strasbourg

Pilier Rouge

Octroi

Saint
Martin

Liberté

Siam

Château

Recouvrance

Mac Orlan

Saint
Exupéry

Les
CapucinsDupuy

de Lome

Polygone
Valy Hir

Coat Tan

Keranroux

Jean
Jaurès

Ateliers

J. Moulin

Fort
Montbarey

Porte de
Plouzané

Parc de
l’Arc’hantel

Parc
d’Éole

Bois de Keroual

Kervallon

Rives de
Penfeld

Bois de la
Brasserie

Jardin des
Explorateurs

Vallon du
Stang Alar

Jardin du
Conservatoire

National
Botanique
de Brest

Plage de
Ste-Anne
du Portzic

La Penfeld

Plage du
Moulin Blanc

ZI DE LOSCOAT

ZAC DE
L’HERMITAGE

ZAC DE
KERGARADEC

Au fil de la
Penfeld

De l’Élorn
à la Penfeld

Ouvert
de 9h00
à18h00

Musée de
la Marine

Gare
Maritime

Gare de
Brest

Château

Marina du
Château

Fourneau

Beaux-Arts
Conservatoire

Conservatoire

Le Quartz

La Carène

Vauban

Tour
Tanguy

Maison de
la Fontaine

Javouhey

Mac Orlan

Port du
Moulin Blanc

Centre Nautique

Diwan

Auberge de
Jeunesse

Océanopolis

Campus
des métiers

ITES

Iroise

Celtic

Lettres

Médecine

Harteloire

Multiplexe

CHRU
Morvan

Ste Anne

Hôpital des
Armées

Maison du Théâtre
Médiathèque

Ateliers

Média-
thèque

Fénelon

IFSI

Médiathèque

Charles de
Foucault

Studios

Passerelle

Anna
Marly

Vauban

Média-
thèque

ENSTA
Bretagne

CNFPT

Croix Rouge

Bergot

Bouguen

Cavale Blanche

Kerangoff
Résistance

Raymond
Chapel

Valy-Hir

Kergrac’h

Lanvian

Pierre
Corlay

Petit Kerzu

Foch

Penhelen

Jean Guéguéniat

Francis Le Blé

Menez
Paul

Kerisbian

Bergot
Marine

Grand
Spernot

Robert
Arnaud

Clinique
Pasteur-Lanroze

Kerichen Lesven

GRETA

Îles du
Ponant

Média-
thèque

Métropole

Pen Ar Chleuz

Vauban
site Lanroze

Clinique
Grand Large

Clinique
Keraudrun

Lycée Naval

St-Pol-Roux

Maistrance

Camping
du Goulet

Kerbonne

Média-
thèque

Quatre
Moulins

Dupuy
de Lôme

Brest Arena

Médiathèque

Intersport

Amiral
Ronac’h

CHRU Cavale Blanche

IFSI-CHU

Parc des Expos
Penfeld

Brest
Business
School

EESAB

Kerhallet Média-
thèque

Rinkla

Sports

Droit

IUT Sciences
Archives

St-Vincent

La Fontaine Margot - 
Keranroux

Fort Montbarey

Manoir de Keroual

Raleigh

Les vélos
brestois

BaPaV

Giant

Breizh
Bike

Décathlon

Vélozen

Expert Cycles

Intersport

Culture
Vélo

Hobby
Cycles

ISEN

PLOUZANÉ
PLOUZANE

GUIPAVAS
GWIPAVAZ

LE RELECQ-KERHUON
AR RELEG KERHUON

PLOUGASTEL
PLOUGASTELL

Hôpital - Clinique

Office de Tourisme

Camping

Auberge de jeunesse

Enseignement secondaire et supérieur

Équipement culturel

Équipement sportif

Mairie - Hôtel de ville

Équipement nautique

Piscine

Toilettes publiques

AMÉNAGEMENTS
Aménagements hors chaussée (pistes cyclables, …)

À double sens

Aménagements sur la chaussée (bandes cyclables, …)
À double sens

Brest métropole

Zone 30, aire piétonne et zone de rencontre

Véloroute n°5 "La Littorale"
Véloroute des Abers
Plougastel à vélo (un seul sens jalonné)

À sens unique
Contre-sens réservé aux vélos

Gare routière

Gare SNCF

Gare maritime

Bibus

Parkings vélo

MOBILITÉS

Train

Tramway

Réparateur vélo

Téléphérique

ÉQUIPEMENTS

À sens unique

ITINÉRAIRES JALONNÉS

Liaisons circuits VTT

Pour circuler 
EN TOUTE SÉCURITÉ
LES ÉQUIPEMENTS
• �Pour les enfants de moins de 12 ans, le port du casque 

est obligatoire (et très conseillé pour les autres !).
• �Éclairage et réflecteurs avant et arrière obligatoires.
• Avertisseur sonore obligatoire.
• �Vêtements clairs et réfléchissants conseillés. Un vête-

ment haute visibilité est obligatoire hors agglomération 
de nuit ou lorsque la visibilité est réduite.

• À vélo, les écouteurs sont interdits.
• �Utilisez de préférence un antivol en U.
• �Les nouveaux vélos sont désormais marqués et référen-

cés afin de lutter contre la revente de vélos volés. N’hé-
sitez pas à faire marquer votre ancien vélo chez BaPaV. 
(plus de renseignements sur le marquage : www.bicy-
code.org).

Cédez-le-passage cycliste au feu 
Autorisation pour les cyclistes de passer et tourner 

à droite (ou d’aller tout droit) au feu rouge,  en cédant le passage 
aux autres usagers.

Piste ou bande  
cyclable  
obligatoire

Piste ou bande 
cyclable 
conseillée

Couloirs bus (autorisés aux cyclistes à Brest)

Accès interdit  
aux cycles

Route pour  
automobile  
(Interdit aux vélos)

Double-sens cyclable

Sens interdit  
sauf vélo

Indication d’une voie à contre-sens 
réservée aux vélos.
Vigilance aux intersections.

PETIT RAPPEL DU CODE DE LA ROUTE

Zones de circulation apaisée
(Indiquées en jaune sur la carte) 
Vitesse automobile réduite, cohabitation 
entre les différents usagers favorisée

Zone 30

Aire piétonne
Priorité aux piétons,  
le cycliste circule au pas

Zone de rencontre
Priorité aux piétons, même sur chaussée,
vitesse limitée à 20 km/h

Chaussée à voie centrale banalisée  
ou « chaucidou »
Priorité aux vélos dans les rives latérales 
tracées au sol

Voie Verte
Réservée aux piétons et aux cyclistes

 CYCLISTES, N’OUBLIEZ PAS, VOIR N’EST  
 PAS ÊTRE VU : ANTICIPEZ ET SOYEZ  
 RÉACTIFS EN TOUTES CIRCONSTANCES ! 


